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Tumor de células granulares: a propodsito de un caso

Granulle cell tumor: a case report
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RESUMEN

Fundamento: el mioblastoma de células granulares también conocido como tumor de Abrikossoff es
una neoplasia benigna de rara frecuencia formada por células de aspecto granular.

Objetivo: exponer aspectos clinicos del mioblastoma de células granulares.

Presentacion del caso: se reportd el caso de un paciente masculino de raza negra, 50 afios de
edad, que fue remitido de la Atencion Primaria con impresion clinica de fibroma lingual, al examen
bucal se observd lesion ovoide de 3 cm de diametro en el dorso de la lengua, asintomatica, firme,
hipocoloreada, consistencia dura y bordes precisos. Se realizé exéresis mediante biopsia escisional.
El diagndstico histopatoldgico determiné mioblastoma de células granulares.

Conclusiones: tanto las caracteristicas clinicas como histoldgicas del tumor de células granulares
son muy semejantes a otras neoplasias malignas que se asientan en la lengua como el carcinoma

epidermoide por tanto su diagnostico constituye un reto para el estomatdlogo.

DeCS: TUMOR DE CELULAS GRANULARES/cirugia; TUMOR DE CELULAS GRANULARES/patologia;
NEOPLASMAS DE LA LENGUA/cirugia; NEOPLASMAS DE LA LENGUA/diagnéstico, INFORMES DE
CASOS.
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ABSTRACT

Background: granular cell tumor known as Abrikossoff"s tumor is a benign neoplasm of rare inci-
dence formed by cell of granular aspects.

Objective: to expose clinical aspects of granular cell tumor.

Case report: a clinical case is reported of a 50 years-old black male patient. He was remitted of Pri-
mary Health Service with diagnostic impression of tongue's fibroma, in the oral exam was detected
an oval lesion of 3cm of diameter on dorsum of the tongue, asymptomatic, firm consistency, and
well defined. The lesion was removed by excision biopsy. The histological-pathological study deter-
mined a granular cell tumor.

Conclusions: both the clinical and histological characteristics of the granular cell tumor are very
similar to other malignant neoplasm that settle on the tongue such as epidermoid cell carcinoma

therefore its diagnosis constitutes a challenge for the dentistry.

DeCS: GRANULAR CELL TUMOR/surgery; GRANULAR CELL TUMOR/pathology; TONGUE NEOPLASMS/
surgery; TONGUE NEOPLASMS/diagnosis; CASE REPORTS.

Recibido: 19/11/2019
Aprobado: 18/11/2020
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INTRODUCCION

El tumor de células granulares (TCG), también conocido como schwannoma de células granulares,
mioblastoma de células granulares o tumor de Abrikossoff, de acuerdo a la Organizaciéon Mundial de
la Salud se define como tumor benigno con diferenciacion neuroectodérmica compuesta por células
grandes de ovales a redondas con citoplasma eosinéfilo granular abundante. (223

Se trata de un tumor raro que puede localizarse en cualquier parte del cuerpo humano, aunque en
mas de la mitad de los casos se presenta en la regién de cabeza y cuello dentro del territorio orofa-
cial su localizacién mas habitual es la lengua. *>® Otros sitios escogidos son: mucosa del labio,
encia y paladar blando.

Su sitio de preferencia como ya se expuso es el dorso de la lengua donde se desarrolla como una
formacion elevada, de alrededor de 1 cm de didmetro, circunscrito, submucoso, no doloroso y de
crecimiento lento. Lo comuUn es que esta neoplasia es Unica pero cerca del 4 % de los casos hay no-
dos multiples sobre todo en la lengua. Por definicidon es una neoplasia benigna, pero en el 3 % de los
tumores el comportamiento es maligno. ") El objetivo del articulo es exponer caracteristicas clinicas

de un paciente con mioblastoma en dorso de la lengua.
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PRESENTACION DEL CASO

Se reporta el caso de un paciente masculino de raza negra, 50 afios de edad, fue remetido de la
Atencion Primaria de Salud por presentar una lesién ovoide en dorso de la lengua. Al interrogatorio
refirid que hace un afio presentaba esa lesion la cual iba crecia de forma progresiva, sin embargo, no
sentia molestias durante la deglucion.

Al examen extraoral no se detectaron adenopatias. Al examen intrabucal se observé una masa ovoide
en el dorso de la lengua de 3 cm de didmetro de consistencia dura, firme, de color semejante a la len-

gua, sobrelevada y de bordes bien definidos (Figura 1).

Figura 1. Lesion nodular en la linea media

en cara dorsal de la lengua.

Se realizaron los chequeos preoperatorios: hemoglobina 13g/L, tiempo de sangramiento 1 min, tiem-
po de coagulacién 6 min, conteo de plaquetas 200x10%/L. Se realizd exéresis de la lesidén bajo aneste-
sia local con lidocaina 2 %, con margen de seguridad. La muestra fue enviada al departamento de
Anatomia Patolodgica. El estudio histopatoldgico reportd: lesién tumoral que separa los haces muscula-
res de la lengua, compuesta por células grandes, redondas o poligonales, de bordes nitidos y citoplas-

ma granular eosinofilico abundante, con nucleo pequefio y central (Figura 2 y 3).

Figura 2. Se observan células grandes, redondas o Figura 3. La interposicién de haces musculares
poligonales, de bordes nitidos y citoplasma granular entre las células tumorales le confieren un falso
eosinofilico abundante, con nicleo pequefio y central. aspecto de infiltracién.
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Los hallazgos resultaron compatibles con tumor de células granulares o tumor de Abrikossoff. El pa-
ciente ha tenido seguimiento en consulta y después de seis meses no ha habido recidiva de la lesidén

(Figura 4).

Figura 4. Evolucion después de 6 meses, se puede

constatar buena cicatrizacién y ausencia de recidiva.

DISCUSION

El TCG puede aparecer a cualquier edad, pero es comun en adultos. El radio de pacientes masculinos-
femeninos es 1:2, por lo que muchos autores refieren que tiene una ligera preferencia por el género
femenino. ® En una serie de casos estudiados por Van Loo S et al. ) desde 1977 al 2013 diagnostica-
ron 16 pacientes con TCG donde predominé el sexo femenino y edades comprendidas entre los cuatro
y 62 anos de edad, la localizacién mas frecuente fue el dorso de la lengua que se presentd como una
lesion solitaria.

Un estudio similar llevado a cabo por Gopinath D et al. > muestran dos casos de pacientes femeninas
de 17 y 40 afos respectivamente con presencia de TCG en el dorso de la lengua. El paciente de este
caso presentaba la lesidon en dicha localizacion anatdmica lo que coincide con la mayoria de la literatu-
ra revisada que plantea que la lengua es el sitio de mayor aparicion del TCG. La histogénesis del tu-
mor de células granulares es aun discutida, estudios inmunohistoquimicos y ultraestructurales plan-
tean que se origina de las células de Schwann. (1911

Se plantea que del 1 al 2 % puede metastizar a través de la via hematdgena. Muchos criterios de ma-
lignidad han sido sugeridos como el propuesto por Fanburg-Smith. Los sitios comunes de metastasis
son los huesos, nédulos linfaticos, cavidad peritoneal y los pulmones. ® Por histologia el citoplasma
contiene numerosos granulos, el nlcleo es picndtico, las mitosis son raras, no hay estriaciones; en el
mioblastoma de la lengua, la interposicion de haces musculares entre las células tumorales le confie-
ren un falso aspecto de infiltracidon. Estos detalles hacen que TCG sea confundido con neoplasias ma-
lignas como carcinoma.

El tratamiento para este tipo de lesion es la exéresis mediante biopsia escisional con un margen de
seguridad para evitar recidivas. ""°!?) Este fue el tratamiento elegido en el caso, ha tenido seguimien-
to en consulta y después de seis meses no ha habido recidiva de la lesion. Se realizd el diagndstico
diferencial con el rabdamioma, el shawnoma vy el leimioma.
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CONCLUSIONES
Las caracteristicas clinicas e histoldgicas del tumor de células granulares son muy semejantes al car-

cinoma epidermoide, por tanto, su diagnostico constituye un reto para el estomatdlogo.
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