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RESUMEN

El estudio de la discapacidad infantil no debe limitarse a los aspectos puramente
pediatricos, debe abordar el analisis de cada forma de enfrentar el problema en el
marco de su entorno sociohistorico. Se realizd una investigacidn historica
retrospectiva a partir de la fundacion de la Villa de Santa Maria del Puerto del
Principe, hasta el presente, con el objetivo de evaluar los factores socioeconémicos
que influyeron en la calidad de la atencion al niflo con discapacidad. Se demuestra
la falta de atencién a este problema en la etapa colonial y republicana, a partir de
un conjunto de condicionantes socioecondmicas desfavorables, situacion que
mejord sensiblemente a partir del triunfo de la revolucidn. Enfrentar la discapacidad
tiene la necesidad histéricamente condicionada de un sistema social que garantice
los recursos humanos y materiales necesarios, para dar respuesta a este complejo

problema, lo que solo se logra con la participacién activa del Estado.

DeCS: NINOS CON DISCAPACIDAD/historia



ABSTRACT

The infantile disability study should not be confined to purely pediatric aspects,
should dealt with the analysis of each way to face the problem within its
sociohistorical environment. A retrospective historical research since the foundation
of Santa Maria del Puerto del Principe Village was carried out, until present, with
the objective to assess the socioeconomic factors that influenced in the attention
quality to the boy with disability. The lack of attention to this problem in the
republican and colonial stage is shown, departing from a variety unfavorable
socioeconomic determining factors, that situation has improved significantly since
the triumph of the revolution. Facing disability has the historically conditioned need
of a social system that guarantee the necessary human and material resources, to
give answer to this complex problem, which is only achieved with the active
participation of the State.

DeCS: DISABLED CHILDREN/history

INTRODUCCION

El grado de desarrollo alcanzado en la solucion del problema de la discapacidad
infantil en la provincia de Camagley, el nivel de desarrollo cientifico técnico, que
constituye el soporte a este desarrollo, han tenido un condicionamiento historico.
Resulta imprescindible el enfoque de la ciencia en contexto, que evalla los
problemas de la ciencia en el entramado de circunstancias econdmicas, politicas y
culturales que dan sentido y orientacion a una practica cientifica determinada. !

En la tradicién del pensamiento dialéctico materialista, los problemas politicos,
econdmicos, morales, no son ajenos a la ciencia, las relaciones ciencia-sociedad no
son relaciones que actlian a distancia, sino auténticas relaciones de constitucién, *
3, Este principio, aplicado al tema de la discapacidad infantil, lleva a comprender
gue en su estudio no es posible limitarse solo a los aspectos puramente clinicos o
pediatricos, sino que también se debe abordar el analisis de cada forma de
enfrentar el problema en el marco de su entorno socioeconémico. éCudles fueron
en la historia de nuestra ciudad de Camagiiey los factores socioeconémicos que
influyeron en la calidad de la atencién al nifio con discapacidad? es el problema

objeto de estudio del presente trabajo.



Disminuir la discapacidad, implica actuar contra las condiciones socioeconémicas
desfavorables que son caldo de -cultivo de afecciones potencialmente
discapacitantes en el nifio, propiciar el desarrollo social, el progreso econdémico,
elevar el nivel de educacién de la poblacién, luchar contra el desempleo, el hambre,
la pobreza, la explotacion, las diferencias de clases, la distribucion desigual de la
rigueza, es asimismo, crear las condiciones favorables para un desarrollo de la
ciencia y la técnica puesto en funcion de resolver los problemas que afectan a los
discapacitados.

En los paises poco desarrollados la ciencia y la técnica deben concentrar sus
esfuerzos en reducir la mortalidad y la morbilidad, mientras que la discapacidad no
es objeto de atencion. En los paises desarrollados, resuelto el problema de la
mortalidad y la morbilidad, la calidad de la descendencia se convierte en objeto
central del pensamiento cientifico y se destinan enormes recursos al desarrollo de
tecnologias, para garantizar una descendencia no discapacitada. *

Disefio metodoldgico

Se realizé una investigacion historica retrospectiva a partir de la fundacion de la
Villa de Santa Maria del Puerto del Principe, hasta el presente, con el objetivo de
evaluar los factores socioecondmicos que influyeron en la calidad de la atencién al
nifo con discapacidad desde el punto de vista de la atencién médica y educacional.
Se emplea el método tedrico histérico y ldgico con el objetivo de determinar la
I6gica objetiva del desarrollo histérico de este problema de salud.

Se desarrollé una amplia revisiéon de los documentos referidos al tema objeto de
estudio, disponibles en la Sala de fondos raros y valiosos de la Biblioteca Provincial
de Camagliey Julio Antonio Mella, en el Fondo de Asuntos Historicos del Obispado
de Camagliey y en el Archivo Histérico Provincial de Camagliey, ademas se
realizaron entrevistas a personas vinculadas a la atencion al discapacitado en
diferentes etapas de nuestra historia.

Se confecciond un fichero con las referencias de interés y los aspectos destacados
obtenidos en las entrevistas, se agrupd la informacién en tres etapas: colonial,
republicana y revolucionaria. Se establecen conclusiones de acuerdo con los

objetivos planteados.

DESARROLLO

Etapa colonial
La colonizacién en Cuba determind rapidamente el exterminio de los nativos, que

tenian una organizacién socio econémico y politica muy atrasada. °



No aparece ninguna referencia historica sobre la presencia de nifios discapacitados
en los documentos de la época; se piensa que la elevada mortalidad infantil,
determinaba una especie de seleccion natural donde los menos capacitados morian
tempranamente.

Fundada en 1514, ya en 1741, la villa de Santa Maria del Puerto del Principe en
1774, aun siendo la segunda ciudad en importancia de la Isla, y con 14.332
habitantes, contaba con un solo médico. ¢

El primer hospital construido en la villa, recibe el nombre de San Juan de Dios; su
construcciéon es toda una leyenda, y su inauguracién se ubica en 1754. ’ Su
atencion es encargada a los padres Juaninos, y durante mucho tiempo dependia de
donaciones y algunos fondos del ayuntamiento. 8

Un hombre que dedicé su esfuerzo al desarrollo de la atencién a los enfermos vy
necesitados, y dedicé gran parte de su vida al hospital San Juan de Dios, fue el
Fraile Olallo Valdés. Existe el testimonio histérico, de que el padre Olallo dedicaba
tiempo a la educacion y atencion de un nifio de nombre Vicente Mamia,
discapacitado mental de raza negra, que abandonado al nacer, fue recogido, criado
y protegido por el padre Olallo, el cual brindd al nifio una ensefianza especial, lo
que constituye el primer ejemplo de ensefianza a nifios discapacitados en
Camagiey. °

En esa etapa el principal problema lo constituia la elevada mortalidad y la pobre
expectativa de vida, no encontramos estadisticas de salud de la época, sélo
referencias a la situacién de la niflez desamparada que mendigaba en las calles de
la ciudad. 1%

Los niflos discapacitados, durante esta primera etapa colonial, se veian sujetos a un
proceso de seleccién natural, tan alta su mortalidad y tan corta su expectativa de
vida, no constituian un problema ni de salud ni de educacién. Los que sobrevivian
eran portadores de discapacidades menos severas, las que por el nivel de desarrollo
social eran interpretadas como castigos del cielo por faltas cometidas vy
generalmente los afectados ocultados de la vista publica. Si la familia era rica podia
aspirar a una institutriz o educador privado, si era pobre, sin atencion médica, ni
educacién especial, deambulaban por las calles pidiendo limosnas o se limitaba su
vida a un rincén de la casa. **

En 1842 el analfabetismo entre la poblacién blanca era del 70 %, y entre los negros
de un 95 %; con estas condiciones no se podia pensar que un nifio con desventajas
fisicas o intelectuales tuviera acceso a la ensefianza.

Etapa republicana

Cuando finaliza la intervencidon norteamericana en 1902, asume la presidencia del

pais Don Tomas Estrada Palma, y en esta etapa, Finlay desempefia un importante



papel en la organizacién del sistema de salud cubano con su experiencia como
cientifico y, por su honestidad a toda prueba, a él se debe la aprobacion en 1906
del primer cdédigo sanitario cubano, Las ordenanzas sanitarias, a la altura de lo mas
avanzado del pensamiento cientifico de la época, que sienta las bases legales para
la actividad sanitaria. **

Durante esta etapa entre 1902 a 1959, Camagliey pasa por diversos periodos de
florecimiento y depresién en el aspecto econdmico, con una economia agricola
basada en la cana y la ganaderia, algunas industrias, un fuerte sector privado y
grandes latifundios. La mayor parte de la riqueza en manos de un sector pequefio
de la sociedad mientras que otro, especialmente el campesinado, enfrentaba una
dificil situacién econémica. **

Durante esta etapa los gobiernos no dedicaban recursos suficientes para cubrir las
necesidades de la poblacion en cuanto a la educacion y la salud, y eran
organizaciones religiosas, civicas o determinadas personas, las que mediante
donativos o campafias trataban de encontrar solucién a la situacion dificil que en
cuanto a salud y educacion enfrentaba un amplio sector de la poblacion
especialmente la infantil discapacitada. *®

Una figura importante fue la sefiora Dolores Betancourt Agramonte, hija del primer
historiador de la ciudad, que vivié entre 1856 y 1921, y dedicd gran parte de su
inmensa riqueza a ayudar a los pobres. *’

Una referencia al tema de las escuelas para la atencion de discapacitados de la
época se encuentra en el documento leido por la Sra. Maria Luga de Domenech, en
el Congreso Nacional de mujeres celebrado en La Habana en abril de 1923, donde
expresaba: ...Las escuelas de anormales.. éCoOmo pasar por alto la poca
importancia que se da en Cuba a las anormalidades? Es un deber moral y social de
los que velan por la ensefianza y se interesan por el bienestar del nifio buscar el
modo de disminuir de los que mas tarde resultan inutiles o perjudiciales, para ello
necesitamos la creacién de escuelas para anormales, instituciones establecidas en
muchos paises, en algunos en crecido nimero, Londres tiene unas 90 con mas de
4.000 alumnos. Ellas hacen disminuir la labor de los reformatorios y previenen la
génesis del crimen. '® Una mirada a este documento, da una idea de cémo era visto
el problema de los discapacitados, llamados anormales, y considerada su educacion
como una medida para evitar el delito y el crimen y no para promover la
integracién social.

Para tener una idea de cual era la situacidon del sistema de salud véase la carta
publicada en la Revista de la Asociacidon femenina de Camagiey del 5 de agosto de
1925, de la doctora Gertrudis Aguilera, donde expresaba: ....el cuadro tristisimo del
hospital ruinoso general de Camagiey. El dispensario, cuarto de curaciones, sala de



ginecologia, sala de maternidad y una sala de hombres, estan inutilizados por tener
sus pisos completamente hundidos. El mobiliario estd deteriorado e indtil en su
mayoria. El mal estado de las cafierias y en general lo concerniente al servicio
sanitario permiten observar las repugnantes excretas que corren por el patio de
este establecimiento benéfico, que con solo 150 camas y una escasa consignacion
se ve obligado a rechazar diariamente enfermos por falta de local y otros auxilios.
19

En la década de los afios 30 se produce, un auge tanto del mutualismo como de los
centros médicos o clinicas privadas, que aumentan en niumero muy rapidamente,
con respecto a los heredados de la colonia. En estos la discapacidad es abordada
solo en lo referente a tratamientos ortopédicos quirdrgicos, especialmente la cirugia
en las secuelas de polio. *°

El primer reporte sobre una escuela para nifios con discapacidad en Camagley, se
encuentra en relacion al parroco del Santo Cristo de Camagliey, Pedro de Orbe, que
llega a Camagliey en diciembre de 1939, habia sido profesor del colegio de
sordomudos en Deusto, Espafia, desde su llegada a Camagliey funda en la
parroquia del Santo Cristo una pequeiia escuela para sordomudos, que mas tarde
es patrocinada por el Club de Leones de la ciudad, constituye la primera escuela de
este tipo en Cuba y en América Latina. !

Durante el afo 1943, la Asociacién de maestras normalistas, con su presidenta
Julieta Arango, logra recaudar fondos y movilizar la conciencia popular para
transformar el casi destruido Hospital de San Juan de Dios, que se empleaba como
vivienda de indigentes para construir un hospital infantil, por la falta de recursos
existentes en la Sala de Pediatria del Hospital General y la gran demanda de nifos
pobres que acudian solicitando tratamiento (debemos recordar ademas que en
aquella época la poliomielitis era un verdadero azote). Después de muchos
esfuerzos se lograr inaugurar el Hospital Infantil el 27 de enero de 1952. La escasez
de recursos afectaban la calidad del trabajo, pero su papel en la atencion infantil es
indiscutible, y se destaca el haber sido uno de los primeros en el mundo en el uso
de la vacuna contra la poliomielitis en 1955. %2

Al llegar al poder el coronel Fulgencio Batista, orienta la creacion de organismos
que determinan algunas mejoras en el aspecto sanitario y educacional, pero que
rapidamente fueron usados para malversar fondos, entre otros, La Organizacién de
Dispensarios Infantiles (ONDI), y la Organizacién de Rehabilitacién de Invalidos
(ONRI), esta ultima atendida por una organizacidn religiosa.”> Como se ve, hasta
1952 no surge en Cuba una institucion dedicada especialmente a la atencidon de

personas discapacitadas.



Durante esta etapa los adelantos de la ciencia en el campo de la atencién al nifio
con discapacidad estaban disponibles solo para una minoria que contaba con
recursos para pagar los tratamientos de fisioterapia generalmente en instituciones
radicadas en los Estado Unidos. No existia en Camagliey ninguna institucién
dedicada a la atencidon especializada a la discapacidad, la cual estaba
completamente desprotegida.

Etapa revolucionaria

El proceso de transformacién de la ciencia y la tecnologia, resultado del cambio de
sistema social, determinado por el triunfo de la revolucién en 1959, condicioné un
salto cualitativo y cuantitativo en el desarrollo cientifico y la integracién,
colaboracion y participacion publica, en la solucién de los problemas sociales.

Antes del triunfo de la Revolucién, privadas o subvencionadas por patronatos, tres
escuelas para retrasados mentales, cuatro para sordos y una para ciegos, la
mayoria en la capital y ninguna en Camagiey. **

En 1962 se considera en Camaguey erradicada la poliomielitis, una de las
principales causas de discapacidad infantil, en ese afio se crea en el Ministerio de
Educacién, el Departamento de Educacion Especial, comienza la preparacién de
programas de ensefianza especial, la formacién de maestros y la apertura de
escuelas especiales y se organizan los Centros de Diagndstico y Orientacién. El
numero de escuelas especiales se incrementa de forma progresiva, y la matricula
llega a 33.000 en 1981 en todo el pais, con la inauguracién de mas de 140
escuelas. **

La atencidén al nifio con paralisis cerebral en Camagliey gana organizacion a partir
de 1979, con la creacion de una consulta multidisciplinaria en el Hospital Pediatrico
Provincial Eduardo Agramonte Pifia, en la que participaban un pediatra, un
ortopédico y un psicologo. Mas tarde en 1982, se incorpora un médico especialista
en rehabilitacién. *°

El 13 de octubre de 1983 se produce un salto cualitativo importante con la
inauguracion del Policlinico de Especialidades Pediatricas de Camagtiey, institucion
anexa al Hospital Pediatrico, dotado con un moderno servicio de rehabilitacién, y se
inicia la consulta de Rehabilitaciéon Infantil con un nuevo enfoque: la deteccidon
precoz y la intervencién temprana. *°

Otra obra importante para la atencion de los nifios discapacitados lo constituye El
Hogar de Impedidos Fisicos y Mentales de Camagiiey, inaugurado el 3 de diciembre
de 1981, que contaba con 120 camas; y ese mismo afio se inicia el régimen de

semi-internado, con 75 capacidades. %’



El inicio del programa del médico de familia en 1984, representa un aporte
extraordinario en la prevenciéon de la discapacidad a partir de una nueva concepcion
de la atencidon materna infantil.

En el 2003 se culmina en Camagiey el estudio psicosocial de las personas con
discapacidad y el estudio psicopedagdgico, social y clinico-genético de las personas
con retraso mental, en el que participaron un importante grupo de profesionales de
diferentes campos de la investigacion, que permitié profundizar en el conocimiento
de este problema, y determind la puesta en practica de medidas inmediatas para
dar soluciones a las situaciones detectadas. %

En el 2006 se dispone en Camagiliey de salas de rehabilitacion en todos los
municipios, en ellas un equipo multidisciplinario de profesionales brinda un manejo
integral en especial a la poblacién infantil discapacitada, cuya atenciéon da un
enorme salto cualitativo y cuantitativo, extendiéndose las posibilidades de realizar
tratamiento a los rincones mas apartados de la provincia.

Cuba ha tenido, desde 1959, un progresivo desarrollo en el campo de la atencién a
la discapacidad infantil, muchos son los factores que han influido en beneficio de
reducir o tratar integralmente este problema de salud, entre otros, las campafias de
vacunacién, el perfeccionamiento de la atencién primaria de salud, la construccién
de hospitales, la apertura de la terapias intensivas neonatoldgicas, las consultas de
neurodesarrollo, los métodos para el diagndstico prenatal, el desarrollo de la
atencion integral al retraso mental en la comunidad. El desarrollo de la educacion
especial, con una red de centros de diagndsticos y orientacidn, areas especiales de
circulos infantiles, escuelas especiales, son medidas que han ahorrado dolor y

sufrimiento a muchos hogares cubanos.

CONCLUSIONES

La solucién al problema que la discapacidad infantil representa, no se logra
tomando solo en cuenta los aspectos médicos o educacionales, su solucion esta
intimamente vinculada a la estructura socioecondmica de la sociedad, y necesita de
una activa participacion de la comunidad y del Estado. Requiere de un pensamiento
cientifico que parta de una sélida comprensidon de nuestros antecedentes historicos,
y del papel que desempena el sistema social, y la estructura de la comunidad, en la
solucion de este problema de salud.
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