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La investigación científica en las Ciencias Médicas es vital, dialéctica, resolutiva y dada a la pericia 

colectiva. Con independencia del valor social y humanista perdurable e intrínseco que manifiesta y 

que se expone en diferentes contextos, tiempos, funciones de trabajo, aplicación de los resultados 

investigativos en la práctica clínica y el compromiso con instituciones de salud, colectivos, servi-

cios, pacientes y familiares; establece acciones y actitudes personales en quienes se desdoblan co-

mo profesionales de este campo, exploradores clínicos de los problemas de salud y socializadores 

de respuestas científicas. 

El último aspecto referido se considera polémico y las publicaciones científicas en las revistas bio-

médicas confluyen con el acertijo de la subjetiva y/u objetiva apreciación de elementos sustantivos 

de calidad.(1) También con la motivación, en oportunidades transitoria, de quienes apelan a ella por 

etapas o metas personales; más allá de una labor investigativa permanente. Ambas circunstancias 

aportan y clarifican sistemas de acciones, procesos, intervenciones, documentos científicos norma-

tivos o resultados estimables desde algunas de las modalidades que se asumen dentro de la es-

tructura concebida por el equipo editorial en la revista en cuestión. 

El análisis pertinente del fenómeno expuesto no termina en la utilidad para la ciencia de la publica-

ción de resultados investigativos logrados de una u otra manera. Se hace factible guiar el 
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proceso desde el pensamiento científico y el encargo social del profesional de la salud; no obstan-

te, un tercer elemento contrastante e impulsor de soluciones es el trabajo permanente de las revis-

tas biomédicas para mejorar la calidad de sus publicaciones. Para ello, se encuentran diversos me-

didores bibliométricos que permiten evaluar a una revista científica y posibilitan su comparación 

con otras de similares características para saber cuán prestigiosa e importante es.(2) 

La información en salud es un patrimonio que garantiza su uso en los diferentes procesos de aten-

ción a la salud y en la toma de decisiones clínicas, administrativas, táctica y estratégica.(3) Es inva-

luable el acceso a revistas de impacto para la autogestión de información científica actualizada, 

una demanda creciente que insta a elevar la productividad y eficiencia en el trabajo editorial. Ra-

zón por la que se constatan importantes indicadores bibliométricos para la evaluación del impacto 

científico:(2, 4) 

• Indicadores de cantidad, que miden la productividad de un autor o un grupo de investigadores. 

• Indicadores de performance, que miden la calidad de una revista, de un autor o de un grupo de 

autores. 

Indicadores estructurales, que miden las conexiones entre las publicaciones, los autores o los cam-

pos de interés. 

Sin embargo, conviene recordar que los métricos de revista ilustran el impacto de una publicación 

en su campo, pero no se traducen automáticamente en “calidad”; deben utilizarse junto con otras 

herramientas de evaluación(5). En este punto también resulta útil distinguir que los cuartiles no 

fueron creados para medir la calidad absoluta de una revista, sino para ordenar revistas dentro de 

una categoría según su comportamiento relativo de citación e impacto  

Por ello, una revista Q1 no es necesariamente la mejor opción para cualquier artículo. Antes de de-

cidir dónde publicar, también importa preguntarse si esa revista trabaja realmente el tema especí-

fico del manuscrito. En este sentido, la Ley de Bradford ayuda a comprender que la literatura cien-

tífica sobre un asunto suele concentrarse en un núcleo reducido de revistas especializadas (6) 

Es necesario resaltar que los resultados posicionan la revista, asunto que no merita una sola mira-

da y tampoco se presenta en sentido unidireccional. Si la revista en que el trabajo investigativo es 

publicado es importante, también lo es en igual medida el tipo de trabajo que se publica. En opor-

tunidades se cuestiona por los solicitantes del servicio editorial el nivel de la revista, grupo a que 

pertenece y no la calidad de los artículos científicos que se destinan a ella. Es momento de entrela-

zar acciones; los autores intentan que sus mejores trabajos sean aceptados por las revistas con 

mayor factor de impacto, generando que el artículo original de excelencia entre revista, trabajo 

científico y autor se retroalimenten. 

Pero la decisión editorial no debería detenerse en el ranking. Una revista muy generalista puede  
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tener un gran posicionamiento y, aun así, publicar poco sobre una línea específica de investigación. 

En cambio, una revista más pertinente temáticamente puede ofrecer mayor visibilidad dentro de la 

comunidad interesada, lectores realmente alineados con el tema, evaluadores especializados y más 

probabilidad de citación en el campo concreto. 

Visto así, publicar no es solo subir de cuartil: También es entender dónde vive científicamente un 

tema. Por eso, la revista correcta no siempre es la más prestigiosa, sino la más pertinente. 

Se hace impostergable desde cada frente una publicación continua ágil, se perfeccione la visión de 

la revista, su estructura interna y algoritmos editoriales. Se construyan escalas de evaluación, se 

divulgue el potencial del revisor al igual que el del investigador desde un ORCID actualizado, se 

aúne un equipo científico editorial comprometido a un cronograma lógico y se geste la invitación 

permanente a los autores e instituciones de mayor prestigio a publicar sus mejores artículos. Sea 

estratégico hoy monitorear las veces que la revista ha sido citada, neutralizar la endogamia, como 

además revertirla en un escenario que auspicie la ciencia con calidad sostenible. 
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