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RESUMEN

Introduccién: Se considera que uno de los retos de la universidad médica lo constituyen las
transformaciones curriculares por lo que resulta importante que los disefios de los planes de estu-
dios, programas de disciplina y asignatura estén en correspondencia con los cambios sociales.
Objetivo: Valorar criticamente los temas de Laboratorio Clinico desde la disciplina integradora Me-
dicina General Integral que se imparte, en el tercer afio, quinto y sexto periodo, en la carrera de
Medicina.

Métodos: Se realizd un estudio cualitativo de corte pedagdgico en el periodo comprendido de ma-

yo a julio de 2024, en la facultad de Medicina perteneciente a la Universidad de Ciencias Médicas
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de Camagley. De los métodos empiricos fueron aplicados el analisis documental, la observacion
participante en el proceso de ensefanza aprendizaje de la disciplina, los resultados de examenes,
la Educacion en el Trabajo en la modalidad del pase de visita docente-asistencial, las actividades
docente metodoldgicas efectuadas en la disciplina y la experiencia docente de la autora principal de
la investigacién a lo largo de mas de 20 afios.

Resultados: Los mas significativos fueron el limitado nimero de horas para tratar los temas de
Laboratorio Clinico, la repeticion de contenidos, no tener en cuenta la importancia de estos temas
en las evaluaciones parciales y finales.

Conclusiones: La valoracion critica efectuada evidencia a partir de las insuficiencias identificadas
la necesidad de su perfeccionamiento sistematico en los colectivos de asignaturas y disciplina, para
hacer mas factible el proceso de ensefianza aprendizaje de esta en los nuevos contextos de forma-
cion, con la finalidad de contribuir al logro de una elevada competencia profesional en los futuros

galenos.

DeCS: ENSENANZA; MEDICINA GENERAL; EDUCACION MEDICA; MODELOS EDUCACIONALES; ES-
TUDIANTES DE MEDICINA.

ABSTRACT

Introduction: It is considered that one of the challenges of the medical university is curricular
transformations, so it is important that the designs of the study plans, discipline programs and
subjects are in correspondence with social changes.

Objective: To critically assess the Clinical Laboratory topics from the integrative discipline Com-
prehensive General Medicine that is taught, in the third year, fifth and sixth periods, in the Medi-
cine degree.

Methods: A qualitative pedagogical study was carried out from May to July 2024, at the Faculty of
Medicine belonging to the University of Medical Sciences of Camagliey. Of the empirical methods,
documentary analysis, participant observation in the teaching-learning process of the discipline,
exam results, Education at Work in the form of the teaching-care visit pass, the methodological
teaching activities carried out in the discipline, and the teaching experience of the main author of
the research over more than 20 years were applied.

Results: The most significant were the limited number of hours to deal with Clinical Laboratory
topics, the repetition of content, and not considering the importance of these topics in the midterm
and final evaluations.

Conclusions: The critical assessment carried out shows from the identified insufficiencies the need

for its systematic improvement in the subject and discipline groups, to make the teaching-learning
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process more feasible in the new training contexts, to contribute to the achievement of high pro-

fessional competence in future doctors.

DeCS: TEACHING; GENERAL PRACTICE; EDUCATION, MEDICAL; MODELS, EDUCATIONAL; STU-
DENTS, MEDICAL.

Recibido: 07/03/2025
Aprobado: 04/10/2025
Ronda: 1

INTRODUCCION

Los laboratorios clinicos representan una piedra angular en el sistema de atencién de la salud,
siendo responsables de hasta el 70 % de las decisiones médicas. Estos laboratorios desempefian
un papel crucial en el diagnédstico, seguimiento y tratamiento de enfermedades, lo que proporciona
informacidén vital para la toma de decisiones clinicas. Desde pruebas de laboratorio simples hasta
analisis mas complejos, los resultados obtenidos en estos espacios impactan de manera directa en
la salud y bienestar de los pacientes. Ademas, su importancia se extiende a la investigacion médica
y el desarrollo de nuevas terapias y tratamientos.®

En este sentido, las pruebas de laboratorio son una parte esencial e integral en la toma de decisio-
nes médicas, la eleccién del tratamiento, la prediccion de resultados y el seguimiento de la progre-
sion de la enfermedad son imposibles de alcanzar sin los diagndsticos de laboratorio clinico.® De
ahi la necesidad de fortalecer los conocimientos y habilidades en los estudiantes de Medicina desde
la formacién de pregrado.

Se considera por los autores destacar que uno de los retos de la universidad médica lo constituyen
las transformaciones curriculares por lo que resulta importante que los disefios de los planes de
estudios, programas de disciplina y asignatura estén en correspondencia con los cambios sociales.
Los antecedentes de la Disciplina Principal Integradora (DPI) en la carrera de Medicina se encuen-
tran en el perfeccionamiento parcial del plan de estudios de esta carrera, realizado en Cuba en el
afio 2006, cuando por primera vez se planteé como tarea a la Comision Nacional de Carrera la in-
tencion de conformar una disciplina como eje de formacion profesional, al referenciar el perfeccio-
namiento elaborado antes en los planes de estudio “"D” para las carreras de Licenciatura en Enfer-
meria, segun las normativas metodoldgicas establecidas por el Ministerio de Educacidon Superior

(MES) para esa generacion de planes de estudios.
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Con la denominacién de Medicina General (MG) se conocio a la DPI y no se disefidé un programa de
disciplina, sino que se estructurd un eje vertical al agrupar bajo esa denominacién las asignaturas
que respondieran a la exigencia de ofrecer la educacion en el trabajo como forma organizativa en la
preparacion de sus programas. El criterio de inclusidon considerado tuvo que ver con que son estas
las que tributan de manera directa a la formacién de los modos de actuacién en los estudiantes con
un modelo del profesional similar al del plan de estudios original, el cual mantiene su vigencia.®

En el plan E de la carrera de Medicina la disciplina principal integradora es la Medicina General esta
disciplina, con las estrategias curriculares interdisciplinarias se extiende a lo largo de la carrera e
integra sistémicamente los objetivos, contenidos, métodos, medios y sistema de evaluacién de sus
asignaturas, en correspondencia con el modelo del profesional a egresar.

Lo anterior favorece la consolidacidén gradual y progresiva de los conocimientos, las habilidades pro-
fesionales y los valores en los que se educa a los estudiantes, integrados en los modos de actuacién
profesional. También es la via para integrar el componente académico con el elemento laboral e in-
vestigativo durante el desarrollo del proceso docente-educativo de pregrado.

Sin embargo, en la bibliografia consultada referente al analisis de programas de asignaturas y disci-

plinas se identificaron insuficiencias que persisten. (*>67® Dentro de estas pueden mencionarse:

° Insuficiente nimero de horas/clases en los programas para el tratamiento de los contenidos

planificados.

° Elevado nimero de objetivos instructivos que en ocasiones no caracterizan el contenido del

programa, asi como carencia de objetivos por temas.

° Incorrecta planificacién de las diferentes formas de organizacion de la ensefianza.
o Los programas en ocasiones carecen de sugerencias para el empleo de métodos y medios.
o Insuficiencias en la propuesta del sistema de evaluacion pues no se corresponde con los de-

mas componentes personalizados del proceso de ensefianza aprendizaje.

o Desactualizada bibliografia basica y complementaria, ademas no se sugiere tener en cuenta
las tecnologias de la informacion y las comunicaciones.

Lo antes expuesto confirma la necesidad del perfeccionamiento de estos programas de disciplina y

asignaturas lo que debe constituir una tarea constante. De este modo, el objetivo de la investiga-

cion es valorar de manera critica los temas de Laboratorio Clinico desde la disciplina integradora

Medicina General que se imparte, en el tercer afio, quinto y sexto periodo, en la carrera de Medici-

na, para determinar sus fortalezas e insuficiencias a fin de contribuir a su perfeccionamiento.

METODOS
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Se realizd un estudio cualitativo de corte pedagdgico en el periodo comprendido de mayo a julio de
2024, en la facultad de Medicina perteneciente a la Universidad de Ciencias Médicas de Camaguey.
Se efectud el analisis critico de los temas de Laboratorio Clinico desde el programa de la disciplina
integradora Medicina General por lo que se asume el método dialéctico-materialista con enfoque de
sistema como rector del proceso de la investigacion.

De los métodos tedricos fueron empleados el andlisis y sintesis y el inductivo-deductivo con el ob-
jetivo de revelar las relaciones esenciales y caracteristicas generales de los temas de Laboratorio
Clinico desde la disciplina integradora Medicina General, asi como evidenciar los nexos fundamen-
tales del conocimiento empirico en dicho proceso con vistas a realizar generalizaciones Uutiles a la
solucidn del problema de investigacion.

De los métodos empiricos fueron aplicados el analisis documental con el objetivo de analizar los
temas de Laboratorio Clinico desde el programa de la disciplina integradora Medicina General a
partir de los elementos pedagdgicos presentes en su disefio. La observacion participante en el pro-
ceso de ensefianza aprendizaje de la disciplina, los resultados de examenes, la Educacion en el
Trabajo en la modalidad del pase de visita docente-asistencial, las actividades docente metodologi-
cas efectuadas en la disciplina, y la experiencia docente de la autora principal de la investigacion a
lo largo de mas de 20 afios.

Para el analisis de los temas de Laboratorio Clinico desde la disciplina principal integradora MGI se
utilizd la propuesta metodoldgica de Garcia Milian et al.(®) En este caso se pretende poner a dispo-
sicion una guia para la logica de la critica que sirva para sistematizar el ejercicio docente y al mis-
mo tiempo, permita identificar, bajo un presupuesto metodoldgico, las reservas de mejora de los

programas curriculares y mostrar coherencia con los siguientes aspectos:

o Datos generales del programa

. Fundamentacién

o Pertinencia y nexos con el resto del curriculo

o Ubicacién en el programa docente y correspondencia con los contenidos previos y

o posteriores.

o Analisis de los componentes del proceso de ensefanza y aprendizaje en el programa
. y analisis de la bibliografia.

RESULTADOS

Los resultados del analisis critico de los temas de Laboratorio Clinico desde la disciplina principal
integradora Medicina General se argumentan a continuacién. Hay que mencionar que en la DPI Me-

dicina General en las asignaturas de Propedéutica Clinica y Semiologia Médica, asi como en Medici-
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na Interna los contenidos de Laboratorio Clinico e Imagenologia son impartidos coordinados con
Propedéutica (en el tercer afio, primer semestre), y con la asignatura de Medicina Interna en el se-
gundo semestre.

Asignaturas

1. Propedéutica clinica y Semiologia Médica

2. Medicina Interna

Datos generales de los programas

Se precisan los datos de manera adecuada, contienen los nombres de las asignaturas, su ubica-
cion, ano académico, periodos, formas de organizacién de la ensefianza y el tiempo total de que
dispone. Presentan una secuencia logica entre la disciplina y las asignaturas, ya que el curriculo
debe mantener una coherencia conceptual y metodoldgica.

Fundamentacion

En los programas consta que Laboratorio Clinico es una especialidad que tiene un marcado auge a
partir de la segunda mitad del siglo XX por el acelerado e impetuoso desarrollo de las tecnologias
de avanzada lo que se manifiesta con mas evidencia en las ultimas décadas, las que han puesto a
disposicién de la medicina multiples procederes menos invasivos y de mas sensibilidad y especifici-
dad. Tiene la funcion de confirmar o negar un diagndstico previamente realizado por cualquier es-
pecialidad mediante la ejecucion de sus diferentes analisis o pruebas, siguiendo el Programa inter-
nacional del Control de Calidad correspondiente a las normas ISO.

Dispone de 15 clases con una hora cada una, incluido una evaluacién parcial.

Pertinencia y nexos con el resto del curriculo

El Laboratorio Clinico posee un caracter integrador entre las disciplinas del drea basica y clinica de
la carrera de Medicina, forma parte integrada a Propedéutica Clinica y Medicina Interna y tiene la
finalidad primordial de favorecer que el futuro egresado pueda realizar un uso racional de las in-
vestigaciones de que dispone, empleando como premisa fundamental el método clinico.

Ubicacién en el programa docente y correspondencia con los contenidos previos y posteriores.

Las dos asignaturas: Propedéutica Clinica y Semiologia Médica, Medicina Interna pertenecen al cu-
rriculo base, los temas de Laboratorio Clinico son impartidos en el tercer afio académico, con 26
horas semanales para un total de horas de la asignatura de 570 (incluye las horas de guardias mé-
dicas), asi como 15 h para Imagenologia y 15 h para Laboratorio Clinico.

Analisis de los componentes del proceso de ensefianza y aprendizaje en los programas y analisis de
la bibliografia.

Objetivos generales

Los objetivos constituyen la categoria rectora del proceso de ensefianza aprendizaje y responden a

la interrogante: {Para qué ensefio y educo? Responden al modelo del profesional que se aspira for
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mar y es el vinculo de la asignatura con la necesidad social por lo que representan la relacion entre
lo educativo y lo instructivo. 9

Los programas analizados declaran cinco objetivos generales en la asignatura Propedéutica Clinica
y Semiologia Médica, y seis en Medicina Interna. Es correcta la derivacion gradual de los objetivos
por temas. Predominan los objetivos instructivos, por tanto, no se definen objetivos integradores
en funcion de la habilidad a lograr por los estudiantes y que abarquen las dimensiones: instructiva,

educativa y desarrolladora.

Contenidos y formas de organizacion de la ensefianza
El sistema de contenidos debe responder a las necesidades del modelo del profesional. Este se ex-

presa en el objeto de la cultura que se transforma en el propio proceso de ensefianza aprendizaje,
al configurarse en término de conocimientos, habilidades, valores y valoraciones. Responden a la
interrogante équé ensefiar y aprender? Estan compuestos por tres elementos: el sistema de cono-
cimientos (saber), el sistema de habilidades (saber hacer) y el sistema de valores (saber ser y con-
vivir). 19

A partir del anadlisis efectuado al sistema de conocimientos en ambas asignaturas se considera por
los autores destacar las coincidencias de tematicas, que inciden en repeticiones las que limitan uti-
lizar esas horas/clases para otras formas de organizacién de la ensefianza (FOE) que contribuyan a
sistematizar los contenidos impartidos en el escenario aulico. Conviene subrayar que la FOE que
predomina es la educacion en el trabajo (ET) que con 392 horas en la asignatura de Propedéutica
Clinica y Semiologia Médica constituye el 68, 7 % del fondo de tiempo, y para la asignatura de Me-
dicina Interna son 312 horas de ET lo que representa el 54,7 %. Otras FOE son eminentemente
tedricas como las conferencias con un minimo nimero de horas, 16 horas en Propedéutica y 29

horas en Medicina Interna (Tabla 1).
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Tabla 1 Coincidencias tematicas en las dos asignaturas
Propedéutica Medicina

Clinicay Interna

Semiologia
Médica

Signos bioldgicos del Sistema Osteomioarticular: metabdlicos,
enzimaticos e inmunoldgicos. Estudio del liquido sinovial.

Tema 4. Tema 5. Principales signos biolégicos del sistema cardiovascular:

bioquimicos, enzimaticos y hematoldgicos.

Tema 5. Tema 7. Pruebas que exploran la funcién pancredtica, la absorcién
intestinal de grasas carbohidratos y proteinas, la funcién

hepatica y la presencia de sangre oculta en las heces fecales.

Tema 6. Tema 6. Signos bioldgicos del sistema urogenital: hematolégicos,
bioquimicos, examen de la orina: fisico, quimico y microscépico.
Pruebas funcionales renales. Estudio por el laboratorio de los
sindromes renales.
Gasometria, ionograma y osmolaridad en los principales

trastornos del equilibrio hidromineral y dcido basico.

Tema 7. Tema 9. Hematopoyesis. Pruebas para el estudio de los sindromes
anémicos, leucocitarios, adenoesplénico, purplrico hemorrdgico

y trombofilico.

Tema 8. Tema 8. Pruebas que exploran la hipofisis anterior y posterior, el tiroides,
la corteza y la médula suprarrenal y el metabolismo de los
carbohidratos.

Tema 9. Tema 3. Signos biolégicos: examen del liquido cefalorraquideo: fisico,

bioquimico y citoldgico.

Fuente: Programa de las asignaturas de asignatura de Propedéutica Clinica y Semiologia Médica,
Medicina Interna.

Asimismo, los autores consideran que hay que destacar que el analisis permitié identificar temas no

propios de la especialidad como los que aparecen relacionados a continuacién (Tabla 2).

Tabla 2 Temas no propios de la especialidad

Propedéutica Clinica y Semiologia Médica Medicina Interna
Estudios anatomopatolégicos del liquido Pruebas directas e indirectas para identificar
sinovial gérmenes. Valor del estudio de sensibilidad y

Examen del esputo: bacteriolégico, micolégico, resistencia a antibidticos.
citolégico y BAAR

Estudio de drenaje biliar, sangre oculta en

heces fecales, investigacion de parasitos en

heces fecales, coprocultivo.

Con respecto al sistema de habilidades se identifica que, si comprenden todo el contenido a impartir,
sin embargo, a juicio de los autores estas habilidades se veran limitadas para su cumplimiento por el
insuficiente niumero de horas/clases previstas en el escenario aulico. En este sentido, conviene sub-
rayar que las habilidades estan en funcion de interpretar resultados de estudios de laboratorio clinico
relacionados con el sindrome que presenta el paciente, asi como los valores de referencia estableci-
dos para cada uno de los examenes que se indican.

En los programas de estas asignaturas no se declara el sistema de valores que se deben desarrollar

en los estudiantes. El sistema de valores es declarado en el plan de estudios para todas las asignatu-
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ras, por tanto, como son asignaturas que forman parte de la disciplina principal integradora se con-
tribuye a formar valores importantes en los estudiantes como son: dignidad, humanismo, solidari-

dad, responsabilidad, laboriosidad, honradez, honestidad, justicia, entre otros.

Métodos y medios

En los programas de las asignaturas no aparecen declarados los métodos y medios a utilizar por
los docentes. Es evidente que, los medios constituyen el soporte del método para el desarrollo del
proceso de ensefanza aprendizaje; son los facilitadores o mediadores en la aplicacién de los méto-
dos.® Responde a la pregunta écon qué ensefiar y aprender?

De ahi que, con las exigencias de las tendencias pedagdgicas actuales y de la sociedad, se desarro-
lla la Universidad Virtual de Salud como plataforma de teleformacién, la cual posibilita el empleo de
un sistema integrado de medios de ensefianza y favorece el proceso de ensefianza-aprendizaje,
basado en el método cooperativo-colaborativo, centrado en el estudiante como principal protago-
nista.

Por lo tanto, los métodos a emplear por los docentes deberdn orientar la busqueda de los conoci-
mientos por parte del estudiante, el que habra de construir su aprendizaje de un modo activo e
independiente que contribuyen a su espiritu critico y reflexivo sobre la base de la literatura y bi-
bliografia recomendada.

De igual manera, los docentes deben propiciar la utilizaciéon de los recursos disponibles en los esce-
narios docente-asistenciales, asi como la necesaria observacion de la ética profesional pues partici-
pan personas sanas o enfermas y demas componentes de los escenarios de salud, como recursos
de aprendizajes imprescindibles en la carrera.

Evaluacion

El sistema de evaluacion esta integrado por evaluaciones frecuentes, parciales y final. Se coincide
con Mezquia et al.,*? cuando expone que la valoracién general de la evaluacién frecuente conside-
rara el progreso del estudiante y la obtencién de objetivos de la dimensién afectiva como la adqui-
sicion de valores. Las asignaturas tienen planificadas pruebas parciales las que seran realizadas
mediante un examen tedrico de una hora de duracién y estan encaminadas a propiciar que los es-
tudiantes demuestren las habilidades para integrar conocimientos clinicos de laboratorio, ante si-
tuaciones problémicas individuales reales o modeladas, que respondan a los objetivos de las asig-
naturas.

El examen final es practico y tedrico y los estudiantes deben demostrar el dominio de los objetivos
generales correspondientes al programa de las dos asignaturas en los periodos.

A proposito de la evaluacion se considera destacar que, en el tercer afio, primer periodo, los conte-
nidos de Laboratorio Clinico son impartidos por sus propios profesores y cursan coordinados con

Propedéutica, pero la calificacion final se integra, como nota Unica, en la asignatura Propedéutica,
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pero la calificacion final se integra, como nota Unica, en la asignatura Propedéutica Clinica y Se-
miologia Médica. Igualmente, para el segundo periodo en la asignatura Medicina Interna.

Analisis de la bibliografia

Las bibliografias basicas, complementarias y de consulta propuestas en los programas son diver-
sas, y pertinentes con los objetivos y contenidos. Se propone en la asignatura Medicina Interna la
consulta del libro basico de Laboratorio Clinico: Suardiaz Pareras J, Cruz Rodriguez CL, Colina Ro-
driguez AJ. Laboratorio Clinico. La Habana: Ciencias Médicas; 2004.

DISCUSION

En la revisidn bibliografica realizada no se encontraron analisis de estudios referentes a los temas
de Laboratorio Clinico desde la disciplina principal integradora Medicina General, sin embargo, para
el analisis critico se parte de las indagaciones de diversos autores que han investigado y publicado
sus resultados del analisis de programas en las diferentes carreras de las Ciencias Médicas, asi co-
mo de la revisién de estdndares globales en la Educacion Médica (World Federation for Medical
Education (*, Association of American Medical Colleges **), General Medical Council. ®
Precisamente, las limitaciones identificadas (horas reducidas, falta de integracion, contenidos im-
propios) se desvian de manera significativa de los estdndares internacionales de educacion médica.
Estas practicas forman médicos menos preparados para utilizar de forma éptima, critica y eficiente
una herramienta diagnodstica fundamental, lo que puede impactar en la calidad de la atencion y la
seguridad del paciente.

De ahi que, los resultados de la investigacion evidencian la necesidad de perfeccionar los progra-
mas de disciplinas o asignaturas docentes, ya que se favorece la consolidacién gradual y progresi-
va de los conocimientos, las habilidades profesionales y los valores en los que se educa a los estu-
diantes, integrados en los modos de actuacién profesional.

En este sentido, los autores consideran que influyen diferentes barreras que permiten llevar a cabo
correctamente cambios curriculares como, por ejemplo: La tradicidon docente, la inercia institucio-
nal, el apego a planes anteriores, la infraestructura de laboratorios docentes (equipos, reactivos,
acceso a tecnologias modernas), disefios de programas de asignaturas y disciplinas con sobrecarga
curricular pues se trata de intentar abarcar demasiados contenidos lo que limita lo esencial de es-
tos.

En el caso particular de los temas relacionados con el Laboratorio Clinico en la disciplina Medicina
General el analisis que se presenta evidencia la falta de integracion vertical y horizontal en esta, lo
gue provoca en ocasiones que los contenidos a impartir estén desconectados con la clinica u otras
ciencias basicas biomédicas, lo antes expuesto promueve una evaluacion inadecuada ya que se ha-
ce énfasis en la memorizacion de valores y reacciones, no en la interpretacion clinica y la toma de

decisiones.
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Por lo tanto, se considera que las estrategias para perfeccionar los cambios curriculares deben te-
ner en cuenta las competencias especificas del laboratorio clinico para el médico general, la inte-
gracion curricular y las estrategias docentes en el curriculo médico y los desafios curriculares futu-
ros (16171819 a5 decir qué debe saber hacer un galeno con los conocimientos y habilidades adquiri-
das del laboratorio dentro de ellas, seleccionar, interpretar, integrar, decidir, entre otras. Todo lo
expuesto confirma que:

o Se deben eliminar contenidos técnicos de otras especialidades.

o Se debe intencionar la integracion activa con la imparticion de seminarios y casos clinicos ba-
sados en problemas reales donde el laboratorio sea clave para el diagnédstico y el manejo del
paciente.

o Garantizar en las rotaciones por el laboratorio la observacion enfocada en el flujo de trabajo,
control de la calidad e interpretacién, no en técnicas.

o La modernizacion de contenidos encaminados a la medicina personalizada
(farmacogendmica), y al sistema de gestién de la calidad en el laboratorio, en las diferentes
fases del método tecnoldgico de la salud (fase preanalitica, analitica y posanalitica).

. Exdmenes con casos clinicos que requieran seleccién e interpretacién critica de pruebas de
laboratorio, no solo recordar valores normales.

o La utilizacidén de las tecnologias de la informaciéon y las comunicaciones (simuladores, softwa-
res de interpretacion, acceso a resultados de laboratorio reales, entre otros).

o El estudio de planes de estudios de referencias, por ejemplo: Espafa con su enfoque por
competencias, Canada y Estados Unidos con integracion fuerte, la colaboracion con socieda-
des internacionales de Patologia Clinica y Medicina de Laboratorio.

A manera de resumen se recomienda por los autores de la investigacion que el proceso de ense-

flanza aprendizaje de estas asignaturas que conforman parte de la disciplina integradora Medicina

General se perfecciona y enriguece a partir de los estandares internacionales de la educaciéon médi-

ca si:

o Se aumenta el nUmero de horas de la especialidad de Laboratorio Clinico.

o Se retoman los seminarios y los trabajos extraclases (integradores de contenidos).

o Se distribuye correctamente y de forma racional, los temas y conferencias de la especialidad

en los dos periodos de tercer afio, por un médico docente especialista de laboratorio clinico,
de forma tal que no se repitan contenidos.

En relacion con las evaluaciones:

o Valorar si un estudiante tiene suspensas las dos preguntas de Laboratorio, aunque apruebe
las dos pruebas parciales, debe ser llevado a encuentro comprobatorio, al igual que si no

cumple con el 20 % de asistencia a las conferencias de laboratorio clinico.
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o El tribunal que se designe para evaluar el encuentro comprobatorio de los estudiantes que
suspendieron las dos pruebas parciales debe estar constituido por tres profesores, el Medicina
Interna, el de Imagenologia y el de Laboratorio Clinico.

o Valorar la posibilidad de considerar la especialidad de Laboratorio Clinico como una asignatu-
ra independiente dentro de la disciplina y otorgar toda la importancia que realmente posee
para el desempeio del futuro profesional.

Se coincide con Santamaria et al., % los que plantean que la actividad de los profesionales de la-

boratorio esta interconectada con todas las disciplinas médicas, y proporciona un soporte crucial en

la atencion sanitaria por lo que seria recomendable tomar conciencia de la importancia de promo-

ver la consultoria desde el laboratorio y la colaboracion con estos.

CONCLUSIONES

La valoracion critica efectuada de los temas de Laboratorio Clinico desde la disciplina integradora
Medicina General de la carrera de Medicina evidencia a partir de las insuficiencias identificadas la
necesidad de su perfeccionamiento sistematico en los colectivos de asignaturas y disciplina, para
hacer mas factible el proceso de ensefianza aprendizaje de esta en los nuevos contextos de forma-
cion, teniendo en cuenta los estandares internacionales de la educacion médica, con la finalidad de

contribuir al logro de una elevada competencia profesional en los futuros galenos.
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