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RESUMEN

Introduccion: En Cuba, la ensefianza de la Medicina Legal inicié en el Siglo XVIII. Un afo antes
gque comenzara en Espafia y seis después de creada oficialmente en Brasil. El honor le corresponde
al catedratico espafiol, Dr. José de Lletor y Castro verde que, el 24 de noviembre de 1838 en el Real

Colegio de San Carlos y San Ambrosio en La Habana, realizé el primer curso de Medicina Legal y
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Jurisprudencia Médica. La calidad en la formacién del médico general es un problema mundial para la
satisfaccion de la poblacién con los servicios de salud y, no es completa ni adecuada si no posee los
conocimientos medico legales necesarios para prestar de manera satisfactoria los servicios de salud vy,
una de estas problematicas es la confeccion del certificado de asistencia de primera intencién al lesio-
nado.

Objetivo: Elaborar un sistema de procedimientos didacticos para el proceso de ensefanza-
aprendizaje de la Medicina Legal en la carrera de Medicina.

Métodos: Se realizd una investigacion pedagdgica con enfoque cuanti-cualitativo longitudinal,
explicativo, no experimental, derivada de la formacion de la Maestria en Educaciéon Médica. El estudio
se desarrolld en tres etapas: factoperceptible, de construccion tedrica y de aplicacién, utilizando
métodos del nivel tedrico, empirico y estadisticos.

Resultados: En cuanto a evaluar el nivel de desarrollo de la estructura funcional de la habilidad con-
feccionar el certificado de asistencia de primera intencién al lesionado, la observacidon estuvo dirigida
a los estudiantes de quinto afio de la carrera de medicina en la educacién en el trabajo y se aprecio
que el 83 % del estudiantado presentd insuficiencias.

Conclusiones: La asignatura Medicina Legal y Etica médica tiene el papel integrador entre otras
disciplinas del plan de estudio y otras ciencias, constituye un elemento sistematizador y de

interdisciplinariedad.

DeCS: HABILIDAD; CERTIFICADO DE ASISTENCIA DE PRIMERA INTENCION AL LESIONADO;
SISTEMA DE PROCEDIMIENTOS; MEDICINA LEGAL, ENSENANZA-APRENDIZAJE.

ABSTRACT

Introduction: In Cuba, the teaching of the Legal Medicine began in the 18th century. One year
before it began in Spain and six years after its official creation in Brazil, the honor goes to the Spanish
professor, Dr. José de Lletor y Castro Verde, who, on November 24, 1838, at the Royal College of
San Carlos and San Ambrosio in Havana, taught the first course in Legal Medicine and Medical
Jurisprudence. The quality of general practitioner training is a global issue for public satisfaction with
health services. It is neither complete nor adequate if the physician lacks the medical and legal
knowledge necessary to satisfactorily provide health services. One of these issues is the preparation
of the primary care certificate for injured patients.

Objetivo: To elaborate a system of didactic procedures for the process of teaching-learning of the
Legal Medicine in the Medicine Degree.

Methods: A pedagogic investigation was carried out with longitudinal, explanatory cuanti-qualitative
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focus, not experimental, derived of the formation of the Master in Medical Education. The study was
developed in three stages: factoperceptible, of theoretical construction, and of application, using
methods of the theoretical, empiric and statistical level.

Results: As for evaluating the level of development of the functional structure of the ability to make
the certificate of attendance of first aid to the injured, the observation was directed to the students of
5th year of the medicine degree in the education in the work and it was appreciated that 83 % of the
student body presents inadequacies.

Conclusions: The Legal Medicine and Medical Ethics subject has the highly integrative paper between
other disciplines of the study plan and other ciencies, constituting a systematizing element and one of

interdisciplinary.

DeCS: ABILITY; CERTIFICATEOF ATTENDANCEOF FIRST AID TO THE INJURED; SYSTEM OF
PROCEDURES; LEGAL MEDICINE; TEACHING- LEARNING.

Recibido: 15/10/2024
Aprobado: 24/02/2025

Ronda: 1

INTRODUCCION

En Cuba, la ensefianza de la Medicina Legal inicié en el Siglo XVIII, un afio antes que comenzara en
Espafia y seis después de creada oficialmente en Brasil. El honor le corresponde al catedratico
espafiol, Dr. José de Lletor y Castroverde, segiin Delgado,) Gonzalez et al.,® Madrigal‘® y Delgado,®
que el 24 de noviembre de 1838 en el Real Colegio de San Carlos y San Ambrosio en La Habana,
realizé el primer curso de Medicina Legal y Jurisprudencia Médica.

Segln lo expresado por Delgado,’® en esta etapa prerrevolucionaria, los planes de estudios
estuvieron representados por el uso de métodos metafisicos y en mayor o menor medida existia una
desunion entre teoria y practica, el cientificismo y el enciclopedismo, formando un médico con un
predominio de enfoque individualista y biologicista para ejercer en especial la practica privada.

Con el triunfo de la Revolucidn, el 1ro de enero de 1959, la Medicina Legal transcurre como una
asignatura ubicada en un semestre del 5to afio de la carrera de Medicina.®”)

Desde 1959, el ya nombrado Instituto de Medicina Legal, pasa a ser subordinado del Ministerio de
Salud Publica mediante la Ley 1174 del aifio 1965, no obstante, las normativas juridicas disponen
sobre las actuaciones médico legales que deben realizar todos los médicos de asistencia, de ahi que
se designen como Bases Legales al conjunto de leyes, resoluciones, indicaciones, etc., que rigen el

actuar médico.(>8
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El Ministerio de Salud Publica,*® puso en vigor el Certificado de Asistencia de Primera Intencién al
Lesionado a través de la Resolucion No. 139 en septiembre de 1982 la cual plantea que: este
certificado ser expedido por los facultativos a peticidon expresa de la autoridad judicial, el fiscal o los
agentes de la Policia Nacional Revolucionaria.

Hasta este momento y desde la etapa prerrevolucionaria, no existia una metodologia ni un recurso
didactico que se empleara en la dindmica del proceso de ensefanza-aprendizaje de la Medicina Legal
referente al médico de asistencia frente a un lesionado, si bien existian las actividades medicolegales,
estas respondian a una necesidad social solo de la capital y se realizaban por los médicos que,
sin estar organizados se dedicaban a las mismas.(!?

En 1950 se crea el Cuerpo Médico Forense Nacional, que dependia del Ministerio de Justicia, siendo
este organismo el que normaba el trabajo médico forense, lo que dificultaba la correcta interpretacion
y toma de decisiones por parte de la justicia. ¥

Por otra parte, el estudiante no tenia la posibilidad de entrenarse en la elaboraciéon de argumentos
para la identificacidon, descripcidn y clasificacion de las lesiones, lo que no contribuyd a la formacion
de habilidades para la posterior confeccion del certificado de asistencia de primera intencién al
lesionado una vez puesto en marcha.®

Para comprender la evolucién de la ensefianza de la Medicina Legal en Cuba y su dindmica a partir del
triunfo de la revolucidén, se tuvieron en cuenta los siguientes indicadores: Propdsito formativo del
médico; la organizacion de los contenidos de la asignatura y los métodos y procedimientos para
estructurar la dindmica del proceso de ensefianza-aprendizaje, a partir de ellos, los
autoresconstruyeron las etapas relacionadas a continuacion:(®

Etapa 1: (1959-1985): Inicio de la asignatura Medicina Legal y Etica Médica en la carrera de
Medicina; Etapa 2 (1986-2012): Fortalecimiento del proceso ensefianza aprendizaje de la asignatura
Medicina Legal en la carrera de medicina; Etapa 3 (2013-2018): Perfeccionamiento del proceso
ensefianza aprendizaje de la asignatura Medicina Legal en la carrera de medicina: Etapa 4
(2019-Actualidad)

Consolidacion del proceso ensefianza aprendizaje de la asignatura Medicina Legal en la carrera de
medicina. En la actualidad, en la asignatura de Medicina Legal y Etica Médica se estd implementando
el plan de estudios E, que trajo consigo variacion en las formas de organizacion de la ensefianza y en
el sistema de evaluacion entre otros. Sin embargo, se mantiene el sistema de habilidades de la
asignatura, encontrandose en el nivel de aplicacion, la confeccion de documentos y certificados, entre
otros: el certificado de asistencia de primera intencién al lesionado (CAPIL), el cual también figura
como objetivo especifico del tema 2: Problemas medicolegales relacionados con la vida y las

personas.(?
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La calidad en la formaciéon del médico general es un problema mundial para la satisfaccion
de la poblacién con los servicios de salud, es esencial en su formacidon de pregrado, alcance la
preparacién necesaria para el desarrollo de habilidades en los estudiantes de medicina, una de
estas problematicas es el llenado incorrecto del certificado de asistencia de primera intencién
al lesionado.®
Teniendo como base lo anterior expuesto, los autores efectuaron un estudio preliminar de los
certificados de asistencia de primera intensién al lesionado emitidos por médicos de asistencia que se
reciben en el departamento de Medicina Legal, un gran nimero de ellos no estan debidamente
confeccionados lo que, limita la sistematizacién de los contenidos del certificado de asistencia de
primera intencion al lesionado por parte de los estudiantes, en el desarrollo de habilidades y habitos
necesarios para su futuro desempefio profesional, dificultando el trabajo posterior del médico legista
para realizar una adecuada calificacion de la lesiones en el atestado de sanidad legal del lesionado,
repercutiendo ademas, en la sentencia a dictaminar por el tribunal judicial. De ello se revelaron las
siguientes manifestaciones externas:

- Insuficiencias en la identificacién y descripcién de las lesiones por los estudiantes.

- Deficiencias en la clasificacion y prondstico médico legal de las lesiones seglin norma legal vigente
encoédigo penal cubano para una correcta confeccidon del Certificado de Asistencia de Primera
Intencién al Lesionado por parte de los estudiantes.

- Insuficiencia en la argumentacién de las lesiones clasificadas como graves por parte de los
estudiantes.

Partiendo de estas consideraciones se define como objeto de investigacién: El proceso de

ensefianza-aprendizaje de la asignatura Medicina Legal y Etica Médica en la carrera de Medicina.

La novedad de la investigacion radica en estructurar la dinamica del proceso de

ensefianza-aprendizaje de la Medicina Legal en correspondencia con la ldgica sistematizadora de la

interdisciplinariedad en la formacién de la habilidad para la confeccién del certificado de asistencia de
primera intencién al lesionado.

El aporte practico de la investigacion consiste en un sistema de procedimientos didacticos para el

proceso de ensefianza-aprendizaje de la Medicina Legal en la carrera de Medicina, sustentado en la

l6gica sistematizadora de la interdisciplinariedad en la habilidad para la confeccion del certificado de
asistencia de primera intencion al lesionado.

La significacién practica radica en la contribucién del Sistema de procedimientos didacticos para el

proceso de ensefianza-aprendizaje de la Medicina Legal en la carrera de Medicina, sustentado en la

interdisciplinariedad en la habilidad para la eliminacion de las insuficiencias que presentan los
estudiantes en la confeccion del certificado de asistencia de primera intencién al lesionado que,

tributa en su futuro desempefio profesional.
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El estudio tuvo como objetivo: Elaborar un sistema de procedimientos didacticos para el proceso
de ensefianza-aprendizaje de la Medicina Legal en la carrera de Medicina, sustentado en la
interdisciplinariedad en la habilidad para la confeccion del certificado de asistencia de primera

intencidn al lesionado.

METODOS

Se realizé una investigacion pedagdgica con enfoque cuanti-cualitativo longitudinal, explicativo, no
experimental, derivada de la formacién de la Maestria en Educacion Médica. El estudio se desarrolld
en tres etapas: Factoperceptible, de construccion tedrica y de aplicacién.

En la etapa factoperceptible se realiz6 la caracterizacién de los antecedentes histéricos y tedricos
del proceso ensefianza-aprendizaje de la Medicina Legal en la carrera de Medicina y su dindamica,
se considerd el total de estudiantes del 5to afio (105) de la carrera de Medicina y (11) profesores que
imparten las asignaturas que tributan a la formacién de la habilidad para confeccionar el certificado de
asistencia de primera intencién al lesionado. (5 de Medicina Legal) y (6 de otras asignaturas).

En la etapa de construccién tedrica se fundamentd el aporte, a partir de los referentes tedricos
que asumio la autora y se elabord el sistema de procedimientos didacticos para el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la Medicina Legal en la carrera de Medicina. En la etapa de aplicacién se
validd la pertinencia cientifico-metodoldgica del sistema de procedimientos didacticos para el proceso
de ensefianza-aprendizaje de la carrera de Medicina, mediante consulta de expertos, utilizando la
técnica de consenso Delphi, fueron utilizados 15 expertos, seleccionados teniendo en cuenta su
autovaloracion sobre el nivel de competencias que poseen.

Se emplearon los siguientes métodos:

Del nivel teorico:

Historico-légico: Para determinar las tendencias de la evolucién histérica del proceso de

ensefianza-aprendizaje de la Medicina Legal en la carrera de Medicina y su dindmica.

Analitico-sintético: Para revelar categorias y regularidades esenciales del proceso de

ensefianza-aprendizaje de la Medicina Legal en la carrera de Medicina y su dindmica.

Inductivo-deductivo: Para el procesamiento de la informacion y la interpretacion de resultados que
permitan arribar a generalizaciones en la caracterizacién del proceso de ensefianza-aprendizaje de

la Medicina Legal en la carrera de Medicina y su dindmica.

Sistémico-estructural-funcional: Para construir el sistema de procedimientos didacticos para el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la Medicina Legal en la carrera de Medicina, sustentado en la
interdisciplinariedad en la formacién de la habilidad para la confeccién del certificado de asistencia de

primera intencion al lesionado.
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Métodos empiricos:

La observacién: para valorar el desarrollo de competencias en elaboracion del certificado de asisten-

cia de primera intencién al lesionado y conocer el modo de actuacion de estudiantes y profesores.

Encuesta a profesores: Para conocer sus opiniones sobre la dindmica del proceso de
ensefianza-aprendizaje de los contenidos del certificado de asistencia de primera intencion al

lesionado en las diferentes asignaturas.

Analisis documental: Analisis documental de los contenidos de los programas y planes de estudios
actuales, de las asignaturas en la carrera Medicina, para valorar sus potencialidades en contribuir

a la formacién de habilidad para la confeccion del CAPIL.

Revisidon del certificado de asistencia de primera intensidn al lesionado en los expedientes judiciales
de la Policia Nacional Revolucionaria (PNR) e Instruccidon Policial relacionados con delito de

lesiones en el municipio Ciego de Avila.

Consulta a expertos, utilizando la técnica de consenso Delphi: para validar la pertinencia
cientifico-metodoldgica del sistema de procedimientos didacticos para el proceso ensefianza-

aprendizaje de la Medicina Legal en la carrera de Medicina.

Técnica de consenso del Grupo Nominal (con profesores cuyas asignaturas tributan a la formacion
de habilidad para la confeccion del CAPIL para valorar la factibilidad de implementar el sistema de
procedimientos didacticos para el proceso de ensenanza-aprendizaje de la Medicina Legal en la
carrera de Medicina, sustentado en la interdisciplinariedad en la formacion de la habilidad para la
confeccidon del CAPIL.

Estadisticos:

- Descriptivos: Para determinar medias y frecuencia de los indicadores medidos.

- Inferenciales: Para evaluar la fiabilidad del instrumento aplicado a los expertos, mediante el

coeficiente a de Cronbach y la concordancia de los expertos, mediante el coeficiente W de Kendall.

Se mantuvo como premisa respetar los principios bioéticos de los estudios con seres humanos,

establecidos en la Declaracion de Helsinki para la investigacion en seres humanos y en las Normas

Eticas Cubanas.

RESULTADOS

La gran parte de los profesores orientan a los estudiantes sobre la metodologia que deben cumplir
para desarrollar la habilidad confeccionar el certificado de asistencia de primera intencidn al lesionado
aunque no siempre permiten que éstos lo realicen, debido a la repercusion legal que éste documento

posee. No siempre se emplean métodos activos de ensefanza que propicien la participacion directa
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del estudiante con independencia y creatividad, no se explota al maximo las potencialidades del
método problémico en situaciones reales, propias de la profesion durante las actividades de educacién
en el trabajo. De esa forma disminuye la motivacion de los estudiantes, al no facilitarsele su contacto
directo con el objeto de la profesion.

En cuanto a evaluar el nivel de desarrollo de la estructura funcional de la habilidad confeccionar el
CAPIL, la observacién estuvo dirigida a los estudiantes de 5to ano de la carrera de medicina en la
educacion en el trabajo y se aprecio que el 83 % del estudiantado presenta insuficiencias.

La aplicacion del instrumento dirigido al analisis de los resultados de promocion de los cursos 2022 y
2023 con énfasis en los resultados de la evaluacién de los contenidos del certificado de asistencia de
primera intencién al lesionado arrojé que, de una matricula de 354 estudiantes (el 98,9 %) aprobaron
la asignatura y, con respecto a los contenidos del CAPIL, la mayoria de los estudiantes se encuentran
en el grupo de bien y regular, con alrededor del 59,2 %.

En base a la encuesta a profesores de la asignatura de Medicina Legal y Etica Médica con el fin de
conocer sus criterios sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Medicina Legal y su dinamica,
se obtuvo que, el 98 % de los encuestados expresan que los métodos de ensefianza que se emplea
en las asignaturas precedentes tienen limitaciones, ya que no permiten alcanzar un nivel satisfactorio

en la preparacion de los estudiantes en los contenidos para la confeccion del CAPIL.

DISCUSION

En la actualidad, se asume: la Concepcidon Sistémica Estructural Funcional y la dindmica
(Concepcion Holistica Configuracional), para el logro de un proceso ensefianza aprendizaje efectivo en
la asignatura de Medicina Legal y Etica Médica %

Diversos han sido los conceptos sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje expresados por diferentes
autores que, no reflejan la especificidad en la enseifianza de la Medicina Legal como asignatura de
pregrado en la carrera de Medicina, a partir de esos criterios y lo expresado por Gonzalez y Reynoso.
(15)

Los autores lo asumen como un conjunto de acciones sistematizadas e interrelacionadas entre el
docente y los estudiantes, donde este Ultimo se apropia de habilidades, valores y conocimientos,
formando y desarrollando habilidades para confeccionar el certificado de asistencia de primera
intencidn al lesionado vy, asi poder garantizar un profesional de la salud competente con un desarrollo
integral de su personalidad, capaz de enfrentar, entre otros, los problemas de la salud.¢1”)

La actividad del profesor tiene vital importancia en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los

contenidos del certificado de asistencia de primera intencion al lesionado; su funcidon es orientar,
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guiar el proceso en si, ademas de planificar y supervisar la actividad del estudiante para poder
alcanzar los objetivos propuestos, controlar sistematicamente y evaluar los resultados.!®

Por su parte, el estudiante tiene el deber social de aprender, de apropiarse de los fundamentos
de la ciencia, la técnica, del arte y de la cultura; a desarrollar sus capacidades y habilidades para
entrevistar, examinar, diagnosticar una enfermedad o la muerte y poder desenvolverse de manera
satisfactoria en todos los escenarios.(*®

Por este motivo es que, el proceso de ensefanza-aprendizaje debe estar orientado a potenciar la
apropiacion de las habilidades profesionales, que permita a los estudiantes la sistematizacion de los
contenidos del certificado de asistencia de primera intencion al lesionado, con enfoque interdisciplinar,
en funcién de lograr una atencion médica calidad. Este certificado tiene como fin que el médico de
asistencia informe a las autoridades solicitantes sobre la evolucién del lesionado, naturaleza de las
lesiones recibidas y, permite emitir un prondstico médico legal de las mismas, que incluye
presencia de peligro inminente para la vida y posibles secuelas, lo que es de vital importancia para el
desenvolvimiento de la justicia social.®)

La palabra habilidad segin Raffino,?® tiene su origen en el latin habilis, que en sus inicios significé
aquello que se puede tener y fue utilizado en la designacion de algunas de las especies del
género Homo de nuestro pasado evolutivo: Homo habilis, el hombre habil que aprendié a emplear
herramientas de piedra para hacerse su vida mas facil. Asi, se les llama habil a las personas que
posee facilidad para desempefiarse en un area especifica, sea de indole fisica, mental o social.
Didacticamente la habilidad segln Fuentes,*® es la interaccidn del sujeto con los objetos de la
realidad, son las acciones que el sujeto realiza, integrado por un conjunto de operaciones, que tienen
un objetivo y que se apropian en el propio proceso de ensefanza aprendizaje.

Bermudez y Rodriguez, (*® sefialan en su estudio que la actividad humana no existe de otro modo que
en forma de acciéon o cadena de acciones. Es decir, constituye una accion consciente, que se ejecuta
con un alto nivel de dominio. Asi mismo, la accion es el proceso que se subordina a la representacion
del resultado que debe ser alcanzado.(®*?>

Los autores Alvarez,'? Alvarez ? y Cafiedo, ®® en sus estudios reflejan diferentes clasificaciones
sobre habilidades. Sin embargo, los autores de la investigacion coinciden con la clasificaciéon de

Fuentes,?®

ya que lo hace en el contexto de la Educacidén Superior de la siguiente manera:

- Habilidades intelectuales o teodricas, son las de caracter mas general y se aplican en todas las
asignaturas de la carrera para el trabajo con distintos conocimientos.

- Habilidades docentes, son las habilidades propias del proceso de ensefianza aprendizaje, en si

mismo, tales como: tomar notas, realizar resimenes, elaboracién de fichas bibliograficas, desarrollo

de informes, busqueda de informacidn, entre otras.
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- Habilidades practicas o profesionales: Son aquellas especificas que debe poseer el egresado de una
carrera y se definen en funcion de la asimilacién por el estudiante de los modos de actuacién de una
actividad profesional determinada consideradas como las del ejercicio de la profesion.

De igual manera Fuentes, ©?® se refiere a la invariante de habilidad como: (...) es el contenido légico
del modo de actuacion del profesional, es una generalizacion esencial de las habilidades que tiene su
concrecion en cada disciplina.

Por tanto, el invariante incluye ademas contenidos generalizados que se concretan en cada disciplina
y en su relaciéon estrecha con habilidades generalizadas conducen al dominio del contenido de la
ciencia objeto de estudio que es llevada al proceso de ensefianza-aprendizaje.

Mestre,?”)plantea refiriéndose al proceso de sistematizacidon de habilidades que, parte de mayor nivel
(invariante) y pasa por habilidades generalizadas, habilidades especificas y elementales hasta llegar a
las primarias. Las invariantes de habilidad estdn conformadas por habilidades generalizadas, que se
integran por operaciones generalizadas en cuya base subyacen las habilidades primarias.

Segln Blanco et al.(®

partiendo de lo antes expuesto se puede plantear que las habilidades
constituyen formaciones psicoldgicas estructuradas en acciones y operaciones. Ademas dentro de un
invariante de habilidad existen diferentes habilidades generalizadas, las que, a su vez, estan
integradas por operaciones generalizadas y en su base subyacen las habilidades elementales o
primarias. Y por ultimo las habilidades se clasifican en propias de la ciencia especifica, légicas y
docentes.

Los autores consideran, en el analisis realizado del proceso ensefanza-aprendizaje de la asignatura
de Medicina Legal, que es esencial la adquisicion de habilidades, dentro de ellas lo relacionado con la
formacion de la habilidad confeccionar el certificado de asistencia de primera intencién al lesionado
por los estudiantes.

Las invariantes funcionales de esta habilidad son:

-Identificar el estado real del lesionado.

-Describir las lesiones teniendo en cuenta sus principales caracteristicas y naturaleza.

-Relacionar la clasificacién de las mismas segun se tipifican en el coédigo penal cubano actual

emitiendo el prondstico médico legal de las lesiones.

CONCLUSIONES
Las asignaturas Medicina Legal y Etica médica tienen un papel integrador entre otras disciplinas del
plan de estudio y otras ciencias, constituyendo un elemento sistematizador y de interdisciplinariedad.

A través de esta asignatura se perfecciona la informacion basica complementaria fundamental para
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realizar las actuaciones medicolegales mas frecuentes en la atencién médica, de ahi se deriva la
necesidad de lograr en los estudiantes la formacion de la habilidad confeccionar documentos médico
legales y dentro de ellos el protagonista de esta investigacion: El certificado de asistencia de primera
atenciéon al lesionado, que constituye una herramienta documental significativa para ilustrar a la
autoridad competente sobre un hecho de delito de lesiones desde una perspectiva cientifica,

permitiéndoles una toma de decisiones mas justa.
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