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RESUMEN

Introduccidén: Un canino superior retenido es aquel que, llegado el tiempo de su normal erupcion en
la arcada dentaria en un individuo de 11 a 13 afios y haber alcanzado su desarrollo pleno, queda
retenido o encerrado en el maxilar y mantiene integro su saco pericoronario.

Objetivo: Describir las caracteristicas clinicas de los pacientes con caninos retenidos en el makxilar.
Métodos: Se realizé un estudio observacional, descriptivo y transversal en pacientes atendidos, en un
inicio en la Consulta de Cirugia Maxilofacial del Hospital Universitario Manuel Ascunce Domenech,
desde el 1ro de enero de 2018 hasta el 31 de diciembre de 2022. Se estudiaron variables clinicas y
epidemioldgicas.

Resultados: Se incluyeron 72 pacientes, de los cuales 44 (61,1 %) fueron femeninos. En el 41,7 %
de los casos las edades estuvieron comprendidas entre los 13 y 15 afios. Se presentaron en 62

pacientes (86,1 %), la retencién unilateral del canino superior, 41 pacientes (56,9 %), mostraron
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retencion del canino del lado derecho (diente 13). La situacion mesioangular fue la mas frecuente,
condicion que se mostro en el 54,2 % de los pacientes. Los caninos retenidos por palatino fueron los
mas frecuentes, presentandose en el 77,8 %.

Conclusiones: Predomind el sexo femenino y el grupo de edades de 13 a 15 afios. La principal reten-
cion fue la unilateral derecha. La angulacion mesioangular predomind y la presentacion palatina. En la

mayoria de los casos la maloclusién estuvo presente.

DeCS: DIENTE CANINO; MAXILAR; SISTEMA ESTOMATOGNATICO; DIENTE NO ERUPCIONADO;
MALOCLUSION.

ABSTRACT

Introduction: A retained upper canine is one that, upon reaching the time of its normal eruption in
the dental arch in an individual between 11 and 13 years of age, and having reached its full develop-
ment, remains retained or enclosed in the maxilla and maintains its pericoronary sac intact.
Objective: To describe the clinical characteristics of patients with canines retained in the maxilla.
Methods: An observational, descriptive and cross-sectional study was carried out on patients treated,
initially in the Maxillofacial Surgery Clinic of the Manuel Ascunce Domenech University Hospital,
between January 1st, 2018 and December 31st, 2022. Clinical and epidemiological variables
were studied.

Results: 72 patients were included, of which 44 (61.1 %) were female. In 41.7 % of the cases, the
ages were between 13 and 15 years. Unilateral retention of the upper canine occurred in 62 patients
(86.1 %), 41 patients (56.9 %) showed retention of the canine on the right side (tooth 13).
The mesioangular situation was the most frequent, a condition that was shown in 54.2 % of the
patients. Canines retained by palatine were the most frequent, presenting at 77.8%.

Conclusions: The female sex and the age group of 13 to 15 years predominated. The main retention
was the right unilateral one. Mesioangular angulation and palatal presentation predominated. In most

cases malocclusion was present.

DeCS: CUSPID; MAXILLA; STOMATOGNATHIC SYSTEM; TOOTH, UNERUPTED; MALOCCLUSION.
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INTRODUCCION

El Programa Nacional de Atencién Estomatoldgica Integral,(*) reconocido en todo el pais, accesible y
disefiado para ejecutarse por medio de las acciones de promocion, prevencion, curacion y rehabilita-
cion; contempla la atencién al individuo, la familia y la comunidad, a través de grupos priorizados que
se establecen dada determinadas caracteristicas de los pacientes y mediante el cumplimiento de las
Guias Préacticas Clinicas.®

Un canino superior retenido es aquel que, llegado el tiempo de su normal erupcién en la arcada
dentaria en un individuo de 11 a 13 afios y haber alcanzado su desarrollo pleno (diente formado),
gueda retenido o encerrado en el maxilar y mantiene integro su saco pericoronario. Este diente tiene
el periodo mas largo de desarrollo, asi como el mas extenso y tortuoso camino desde su formacion;
de ahi que presentan una elevada frecuencia de retencién.(>345

El cambio de alimentacién experimentado en los ultimos siglos y la tendencia hacia una dieta mas
blanda y refinada que hace innecesario un aparato masticatorio potente e incluso de diente tan
fuertes para desgarrar los alimento como es el caso del canino superior. Sin embargo, no es suficiente
la investigacién cientifica concerniente a la tematica propuesta; en la provincia Camagley, no se
encuentran investigaciones ni estudios referidos al tema de la retencién del canino superior, ni se
conocen las variables del comportamiento de esta anomalia en el territorio.

A causa del papel preponderante que tienen los caninos en los arcos dentarios, resulta imprescindible
llevarlos a su posicién normal cuando estan retenidos, debido a las siguientes razones:®)

- Son los encargados de centralizar, desocluir y desprogramar la oclusion dentaria. Ademas, marcan
el limite de los sectores anterior y posterior e influyen de forma directa en la sonrisa (estética).

- Desde el punto de vista de la estética también son importantes, pues la eminencia canina es la res-
ponsable de dar soporte al labio superior y permite que los signos de envejecimiento aparezcan de
modo mas tardio.

- Una buena posicion del canino es esencial para dar contactos interproximales adecuados entre los
incisivos laterales y primeros premolares, de este modo proporcionan proteccion al periodonto.

Uno de los rasgos caracteristicos de la retencion del canino superior, aseveran Martinez et al.,® asi
como Gay et al.,® es la ausencia de sintomatologia en la gran mayoria de los pacientes (80 %), solo
el 20 % de ellos, junto a la presencia de la retencidn, presentan sintomas clinicos que los obligan a
visitar al estomatdlogo. Dentro de los aspectos mdas estudiados destacan Melo,® Gay et al.,®
Guisado” y Upegui et al.,®® que ha sido la clasificacion de las diferentes posiciones que adopta.

Los autores consideran que, la retencion de los caninos maxilares ha despertado un enorme interés
entre los investigadores, donde se han abordado sus diferentes aspectos epidemioldgicos, etiopatogé-

nicos y terapéuticos desde multiples puntos de vistas. Sin embargo, a pesar de tratarse de una
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enfermedad nosoldégica muy estudiada, persisten numerosas dudas y controversias que justifican el
seguir la profundizacién en sus diferentes facetas.

Mousa et al.,’® plantean que la retencién del canino superior es uno de los problemas ortodéncico-
quirdrgicos mas frecuentes, con una incidencia de 0,9 % a 2,2 % en la poblacidon general y es el
segundo diente que mas se retiene, después del tercer molar, con una incidencia del 0,92 % al
1,7 %, resultados que coinciden con los hallados por Upegui et al.,® En una investigacion realizada
en la provincia Holguin, Cuba, Quevedo et al.,*® manifiestan que el sexo femenino es el mas afectado
con el 58,3 % de los caninos retenido en el maxilar. La posicion mas frecuente es la subgingival y el
sexo predominante con esta posicion es el femenino en el 34,3 %.

Ningun diente es mas interesante desde el punto de vista de su desarrollo como lo es el canino supe-
rior acorde a la experiencia de los autores. De todos los dientes es el que tiene el mas largo periodo
de desarrollo, el area de desarrollo mas profunda y el mas complicado viaje desde su punto de origen
hasta llegar a la completa oclusién dentaria. Sin embargo, no es suficiente la investigacion cientifica
concerniente a la tematica propuesta; en la provincia Camagley, no se encuentran investigaciones ni
estudios referidos al tema de la retencion del canino superior, ni se conocen las variables del compor-
tamiento de esta anomalia en el territorio. Dado lo anterior, el objetivo fue describir las caracteristicas
clinicas de los pacientes con caninos retenidos en el maxilar.

El cambio de alimentacién experimentado en los Ultimos siglos y la tendencia hacia una dieta mas
blanda y refinada que hace innecesario un aparato masticatorio potente e incluso de diente tan

fuertes para desgarrar los alimento como es el caso del canino superior.

METODOS

Se realizoé un estudio observacional, descriptivo y transversal, en pacientes atendidos en un inicio en
la Consulta de Cirugia Maxilofacial del Hospital Universitario Manuel Ascunce Domenech de la provin-
cia Camagliey, Cuba y luego fueron remitidos para la Consulta Interdisciplinaria de Caninos Retenidos
en el maxilar, en el periodo comprendido entre el 1ro de enero de 2018 y el 31 de diciembre de 2022.
El universo estuvo conformado por la totalidad de pacientes (universo= 80) entre 13 y 25 afios con
caninos retenidos en el maxilar, diagnosticados clinica y radiograficamente y atendidos en ambas
consultas, valorados en interconsulta con el primer o segundo nivel de la especialidad de Ortodoncia u
otra especialidad estomatoldgica. La muestra se obtuvo mediante un muestreo no probabilistico
intencional.

Criterios de inclusidn:

- Pacientes de 13 a 25 afios de edad, con diagndstico clinico y radiografico de canino retenido en el

maxilar, denticién mixta tardia o permanente, atencidon estomatoldgica concluida, que aceptaron
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participar en el estudio y brindaron su consentimiento informado.

Criterios de exclusion:

- Pacientes con diagnodstico de canino retenido en el maxilar, pero que presenten una fisura del
reborde alveolar.

La muestra la integraron un total de 72 pacientes con el diagnéstico clinico y radiografico de canino
permanente retenido en el maxilar, con férmula dentaria integra clinica o radioldgica, acorde al grupo
dentario a que pertenecen. Se presentaron como consecuencia un total de 82 caninos retenidos, dado
gue 10 pacientes mostraron retencion bilateral.

Las variables estudiadas fueron las siguientes: la edad, sexo, canino retenido unilateral o bilateral,
situacion del canino y presentacion del canino retenido.

Se confecciond un formulario de recoleccién de datos para la colecta de la informacién en la Consulta
de Cirugia Maxilofacial y en la Consulta Interdisciplinaria de Caninos Retenidos en el Maxilar.
Se elabord una base de datos en el programa Microsoft Officce Excel, donde se realizdé el analisis
descriptivo de las variables mediante frecuencias absolutas y relativas.

El estudio forma parte de un proyecto de diagnéstico predictivo e interdisciplinario del canino superior
retenido, aprobado por el Comité de Etica y el Consejo Cientifico del citado hospital. Se respetaron los

principios de la Declaracién de Helsinki,**) para seres humanos.

RESULTADOS

La comparacién de los resultados obtenidos con trabajos investigativos nacionales e internacionales
permitié el analisis de estos para arribar a conclusiones.

De los 72 pacientes incluidos para analisis, 44 (61,1 %) fueron femeninas y en relacion a la edad fue-
ron mas frecuentes los caninos retenidos en los pacientes entre los 13 a 15 afios de edad y ambos
sexos, con un 41,7 %. En el sexo masculino se presentaron 28 pacientes (38,9 %) con caninos rete-

nidos en el maxilar, entre las edades de 13 a 15 afos (16,7 %) (Figura 1).
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Figura 1 Distribucion de los pacientes con caninos retenidos en el maxilar,
segun edad y sexo.

Del total de pacientes estudiados, 62 (86,1 %) presentaron caninos retenidos unilateral. El canino

derecho fue el de mayor frecuencia de retencién 46 (56,9 %), el izquierdo se mostré en un 29,2 %) vy

solo en diez pacientes (13,9 %) el canino se retuvo de manera bilateral (Figura 2).
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Figura 2 Distribucion de los pacientes con canino retenido en el maxilar,
segun el sitio de retencidn.

La situacion mesioangular fue la mas frecuente, condicién que se mostré en 39 pacientes (54,2 %),
seguida de la situacién distoangular, en la cual se presentaron 13 sujetos en estudio (18 %)

(Tabla 1).
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Tabla 1 Pacientes con canino retenido en el maxilar, segudn la situacian

Situacion del canino Frecuencia O
Vertical 12 16,7
Horizontal 2 11,1
Mesioangular 39 54,2
Distoangular 12 18
Total 72 100

Fuente: Forrmulario.

Los caninos retenidos por palatino fueron los mas frecuentes, presentandose en el 77,8 % pacientes,

seguidos por las retenciones en vestibular con diez pacientes (13,9 %) (Tabla 2).

Tabla 2 Pacientes con canino retenido en el maxilar, segun la presentacidn

Presentacion del canino Frecuencia %

Palatino 56 77,8
Vestibular 10 13,9
Media o central 5 6,9
Indeterminada 1 1,4
Total 72 100

Fuente: Formulario.

DISCUSION

Alassiry,*? en un estudio elaborado sobre 5 000 radiografias panoramicas de pacientes con caninos
retenidos en el maxilar, observé que, las mujeres presentan una mayor frecuencia de los caninos
retenido. Alyami et al.,*® resefian en su investigaciéon que la proporcién msculino : femenino fue de
1:1,8, lo cual coincide con Quevedo et al.'®y Alvarez et al.,"* quienes refieren que en Cuba los
estudios evidencian una incidencia de la retencidén de caninos superiores de 17,8 % y que ocurre mas
comun en mujeres, que en hombres.

Gbenou et al.,"* en un estudio efectuado en el Hospital Pediatrico Docente Centro Habana, indican
gue los 13 afos fue la edad de mayor frecuencia de detecciéon de caninos permanentes retenidos,
donde se encontraba enmarcada 26 % de la poblacién afectada. Por su parte, Troya et al.,*® en un
estudio realizado en el municipio Coldn, provincia Matanzas, encontraron que la edad que mas
predomind fue de los 13 a 15 afios, con un 62,5 %.

Los autores de la investigacidn consideran que, esta alteracion afecta de modo especial a nifios y
adolescentes entre 11 y 18 afios de edad, sin embargo, esta alteracidon estd presente también en
adultos, por lo que se puede determinar que existe poca importancia frente a esta problematica, en
cuanto al tratamiento. Se debe también considerar el papel de los padres, que muchos de ellos frente
a pequefios cambios en el patron oclusal del nifio, no acuden a consulta y pasa desapercibido el

canino retenido, que luego al diagnosticarse en la edad adulta, hace mas dificil su tratamiento.
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Alamri et al.,”) en su estudio ratifican que, de los 58 caninos retenidos en el maxilar, predomina la
retencion unilateral y el lado mas frecuente de retencién el izquierdo, donde se presentan el 53,4 %
de los caninos retenidos y el 46,6 % en el derecho.

Koseoglu et al.,*® en su investigacion destacan que, del total de caninos retenidos el 77,9 % estaban
en posicién mesioangular, el 16,4 % verticales y el 5,7 % en una posicidon horizontal, resultados coin-
cidentes con los de Kamiloglu y Kelahmet,!®) quienes en una investigacion realizada sobre prevalencia
de caninos retenidos, observan que la situacidn mesioangular es la mas frecuente, presente en
41,7 % del total de pacientes con canino retenidos en el maxilar. Guerrero,®® manifiesta que del 70
al 85 % de los caninos superiores retenidos se presentan en la regién palatina, mientras que del 15 al
30 % se muestran por vestibular y el 8 % de manera bilateral. Segiin Hormaechea y Rozas,®" en el
estudio realizado por Moreira et al., arribaron a la conclusién que la retencién canina superior que se
observa con mas frecuencia es la que sucede en una ubicacion palatina en un 85 % y en posicidén
vestibular en el 15 %.

No se diagnosticé ningin paciente con reabsorcidn radicular, aunque autores como Mufioz et al.,®?
la referencian como la complicacion mas frecuente de los caninos retenidos en el maxilar. Martinez
et al.,® expresan que uno de los rasgos caracteristicos de la retencién del canino superior es la
ausencia de sintomatologia en la gran mayoria de los pacientes (80 %), solo 20 % de ellos, junto a la
presencia de la inclusidon, presentan complicaciones que los obligan a visitar a su estomatdlogo.
Segln cita Gay et al.,® autores como Fleury et al., encontraron en su estudio que la reabsorcién
radicular (rizdlisis) y el desplazamiento de los dientes se presenta en el 7 % de los pacientes en
estudio y el dolor en el 8 % de ellos.

La investigacion estudia un area del conocimiento de la especialidad de Cirugia Maxilofacial en Cuba,
poco expresada en la literatura cientifica y donde los profesionales juegan un papel protagdénico como
parte de su equipo interdisciplinario para su atencion. De ese modo, se aportan datos epidemioldgicos

y clinicos de estos pacientes, que pueden servir de referencia a otros estudios nacionales y foraneos.

CONCLUSIONES

El estudio arrojé que predominé el sexo femenino y el grupo de edades de 13 a 15 afos. La principal
retencion fue la unilateral derecha, aunque se presentaron pacientes con retenciones bilaterales. La
angulacion mesioangular predomind en la mayoria de los pacientes incluidos en la investigacion vy la

presentacion palatina.
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